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Acelga
Achicoria

Ajo
Albahaca
Alcachofa

Apio
Berenjena

Borraja
Brócoli

Calabacín
Calabaza
Cebolla
Chirivía
Coles

Coliflor
Colinabo
Escarola

Espárrago
Espinaca *

Fresa
Garbanzo

Girasol
Guisante

Haba
Hinojo

Judía Enana
Judía Enrame

Lechuga
Lenteja

Lombarda
Maíz

Manzanilla
Melón
Menta
Nabo
Patata
Pepino
Perejil

Pimiento
Puerro
Rábano

Remolacha
Rúcula
Sandía
Tomate

Zanahoria *

*Las espinacas y zanahorias no se asocian bien entre ellas mismas. Es recomendable no mezclar variedades, y no sembrar en el mismo bancal consecutivamente.


